
Nous héritons bien plus que des traits de famille. 
Les émotions, les peurs, les schémas parfois se répètent à travers les générations. 

En réconciliant le passé, vous offrez à votre lignée — et à vous-même — un nouvel élan de vie.  
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Chaque être porte en lui la mémoire de ceux qui l’ont précédé. 
En remontant seulement quatre générations, vous êtes déjà le fruit de trente vies : trente histoires, trente 
joies… et parfois trente blessures. 
Certaines vous soutiennent, d’autres vous freinent encore inconsciemment. 
 
Cette séance est née de mon propre chemin de libération et du désir d’aider chacun(e) à :  
 Rendre à ses ancêtres ce qui ne lui appartient plus, 
 Réintégrer leurs dons, leurs forces et leur lumière, 
 Retrouver sa juste place dans la lignée. 
 
Déroulement de la séance 
Un moment de reconnexion et de libération,  
dans un espace sacré et bienveillant : 
 Connexion à vos lignées sur 4 générations 
 Identification et libération des mémoires lourdes 
 Réintégration des ressources et bénédiction finale 
 
Durée : environ 1h30 
Tarif : 88 € en individuel et en présentiel 

Pourquoi vivre cette expérience ? 
Cette séance est faite pour vous si vous : 
 ressentez un poids invisible ou une émotion récur-

rente sans cause apparente 
 constatez des schémas répétitifs (culpabilité, peur, 

blocage, échec…), 
 souhaitez honorer votre lignée et n’en garder que la 

lumière. 
 

Même sans connaître vos ancêtres, je vous accompagne 
pour reconstituer symboliquement votre cercle familial 
et vous reconnecter à vos racines vibratoires. 

Cet accompagnement est d’ordre spirituel et ne se substitue en aucun cas à un suivi médical ou psychologique.  

 

Offrez-vous cet espace pour apaiser le passé et retrouver la paix intérieure. 
En libérant vos lignées, vous transformez votre histoire en une source de force, de clarté et de lumière.  


